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Nekoliko savjeta
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Ovaj dokument predstavlja zavrsni izvjestaj europskoga biciklistickog projekta
PRESTO i daje kratak pregled glavnih postignuca i preporuka iz 33-mjese¢nog
iskustva i prakti¢cnog znanja u razvijanju kulture voznje biciklom u pet europskih
gradova: Bremenu, Grenobleu, Tczewu, Veneciji i Zagrebu; to su gradovi s razlic¢itim
uvjetima za voznju biciklom, udjelima putovanja biciklom u ukupnom broju dnevnih
putovanja (modalna ili nacinska raspodjela), zatec¢enim stanjem i lokalnim izazovima.

Mozda vam je to ve¢ poznato, ali ne postoji jedinstveni model kojim bi gradovi
razvijali kulturu voznje biciklom. Sredstva i mjere koje su se pokazale uc¢inkovitima u
jednome gradu, ne moraju imati isti ucinak, cak niti isti prioritet, u drugome. Dobri
primjeri iz drugih gradova rijetko kada se mogu samo preslikati, nego se moraju
prilagoditi lokalnoj situaciji i potrebama. To znaci da izgradnja kulture voznje biciklom
mora zapoceti uz sveopce razumijevanje lokalnog prometa, odredista, potreba i

zelja, kao i kulture te odnosa gradana prema voznji biciklom u odredenome gradu.
Svaki grad mora imati svoju viziju, izgraditi strategiju i pronaci ravnotezu izmedu
infrastrukturnih potreba i aktivnosti koje zeli promovirati.

Jedna stvar je ipak univerzalna: nuzno je pratiti rezultate tijekom provodenja projekta
kako bi se utvrdio tijek napretka.

Zeljeli bismo da vam nase iskustvo — PRESTO iskustvo - bude od koristi. U ovom
dokumentu saZete su sve nase najvaznije preporuke za razvoj razlicitih aspekata
biciklisticke infrastrukture, promociju voznje biciklom i promociju pedeleka,
strukturirane prema stupnju razvoja kulture voznje biciklom u odredenom gradu:
spocetniku’;,u usponu”i,predvodniku”. Dokument je namijenjen lokalnim i
regionalnim vlastima diljem Europe, trgovcima biciklima, europskim institucijama i

nevladinim organizacijama te svima koji rade na izgradivanju kulture voznje biciklom.
Iskoristite nase iskustvo.

Va$ PRESTO tim.




PRESTO

STO JE PRESTO?

U nekim europskim zemljama kao $to su
Danska, Nizozemska te dijelovi Njemacke
i Belgije, bicikl je opce prihvac¢eno
prijevozno sredstvo, dok je u ostalom
dijelu Europe voznja biciklom jos uvijek
vise potencijal nego stvarnost. Kako

bi iskoristio tu mogu¢nost, PRESTO

je pruzao podrsku u premoscivanju
prepreka i unapredivanju stru¢nosti kako
bi se razvila kultura voznje biciklom u
gradovima diljem Europe.

PRESTO je projekt programa,,Inteligentna
energija Europe” Europske unije,

koju financira Izvr$na agencija za
konkurentnost i inovacije (EACI) radi
promocije voznje biciklom, kao nacina
dnevnog prijevoza za svakoga. PRESTO
aktivnosti provodile su se u razdoblju

od svibnja 2009. do sije¢nja 2012,
fokusirajuci se na tri glavna tematska
stupa:

- planiranje kvalitetnije infrastrukture;

- ciljana promocija poticanja koristenja
bicikla;

- pedeleki.

Pet PRESTO gradova - razli¢itih razina
razvijenosti kulture voznje biciklom —

su: Bremen u Njemackoj; Grenoble u
Francuskoj; Tczew u Poljskoj; Venecija

u Italiji; i Zagreb u Hrvatskoj. Svi oni
zajedno predstavljali su idealan poligon
za provjeru nekih kreativnih mjera za
~gradove pocetnike’,,gradove u usponu”
i, gradove predvodnike” u razvoju kulture
voznje biciklom te nam omogucili da
naucimo lekcije koje Zelimo podijeliti s
vama.

PRESTO je razvio niz alata za donositelje
odluka i stru¢njake ciji je cilj stvaranje
prijateljskih uvjeta za voznju biciklom u
urbanim okruzenjima, zatim provodenje
odgovarajucih rjesenja i pokretanje
ciljanih promotivnih kampanja. PRESTO
je bio usmjeren na razmjenu znanja i
pomagao da voznja biciklom dobije

jos vise na znacaju. Obuka na terenu uz
pomo¢ europskih stru¢njaka, e-learning
tecajevi za,gradove pocetnike’, info-
listovi i smjernice koje su razvili PRESTO-
vi stru¢njaci za voznju biciklom, ¢ine
koristan skup alata koji djeluju kao
nasljede projekta, kako u Europi tako

i izvan nje. Vise informacija o njima
potrazite na sljededim stranicama.

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

PRESTO konzorcij za voznju biciklom

i gradski prijevoz sastoji se od pet
gradova i sedam europskih mreza i
stru¢njaka za voznju biciklom i gradski
prijevoz.

PRESTO gradovi:
«» Bremen, Njemacka

« Grenoble, Francuska
« Tczew, Poljska

- Venecija, Italija

- Zagreb, Hrvatska

Europske mreze i strucnjaci:

« ,Rupprecht Consult GmbH" (takoder
koordinator projekta), Njemacka;

- Europska biciklisticka federacija (ECF),
Belgija;

« Europsko udruzenje trgovaca biciklima
(ETRA), Belgija;

« Ligtermoet & Partners’, Nizozemska

« Europska mreza gradova i regija POLIS,
Belgija

- Njemacki biciklisticki savez, Ogranak iz
Bremena (ADFC Bremen), Njemacka

« Pomeranijski savez za zajednicku
Europu (PSWE), Poljska

PRESTO klasificira gradove u ove skupine: ,gradovi pocetnici”,
»gradovi u usponu”i,gradovi predvodnici’, na temelju dvaju
pokazatelja: uvjeti za voznju biciklom i broj biciklista.,Gradovi
pocetnici”imaju nizak rezultat za oba pokazatelja, dok,gradovi
predvodnici”imaju visoki rezultat. PRESTO ugrubo definira gradove
pocetnike, kao gradove u kojima koristenje bicikla ima udio do 5% u
ukupnoj modalnoj raspodijeli,,,gradovi u usponu”imaju udio izmedu
520 posto, dok,gradovi predvodnici”imaju preko 20 posto udjela u

ukupnoj modalnoj raspodijeli.
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4 PRESTO NAUCENE LEKCIJE

PRESTO-VO NASLJEDE

ALATI, ALATI, ALATI

“E-learning tecajevi i podrska trenera
zaista sumi mnogo znacili! Pruzili su
mi dobar uvid u tematiku te drugacije

i strucnije glediste!!”

Erica Takenouchi (sudionica e-learning

tecaja) izradila je glavni projekt o
gradskom biciklistickom prometu,
Barcelona, Spanjolska

PRESTO infolistovi

Biciklisticka infrastruktura:

Smjernice i infolistovi

Pored naucenih lekcija i preporuka u
ovome dokumentu, PRESTO je razvio
nekoliko proizvoda i usluga koji ¢e
pomoci donositeljima odluka na razini
grada, planerima i stru¢njacima, da
izgrade kompetentnost i razviju ili
unaprijede kulturu voznje biciklom u
svojim gradovima.

PRESTO je izradio niz infolistova i
smjernica za kreatore politike i planere
u,gradovima pocetnicima’,,gradovima
u usponu”i,gradovima predvodnicima’
kako biim pomogao da izgrade urbana
okruZenja, prilagodena za voznju
biciklom.
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Ti dokumenti prate tri tematska stupa
projekta: infrastruktura, promocija i
pedeleki.

. Povezanost biciklisticke mreze: biciklisticke trake, biciklisticke staze,
biciklisticke ulice, smirivanje prometa i voznja biciklom, voznja biciklom u
suprotnom smjeru, bicikli i autobusi, biciklisti i pjesaci.

. Raskrizja i prijelazi: semaforizirana krizanja, kruzni tokovi, raskrizja s
prometnicama s prednosc¢u prolaska, denivelacija.

. Parkiranje: rjesenja za parkiranje i pohranu bicikala, parkiranje bicikala u
stambenoj zoni, parkiranje bicikala u sredistu grada.

«  Javni prijevoz: biciklisticka infrastruktura na intermodalnim stanicama.

Promocija voznje biciklom:

. Podizanje svijesti: opseZzne promotivne kampanje, kampanje promicanja
sigurne voznje biciklom, ciljane biciklisticke kampanje, brojila biciklista i

biciklisticka dogadanja i festivali.

. Informacije: biciklisticke karte i biciklisticki informativni centri.
. Programi obuke: ciljani programi obuke za odrasle i organiziranje dogadanja

na kojima se testiraju bicikli.

Elektri¢ni bicikli:

»  Zakonski i regulatorni aspekti.

Cetiri smjernice ove politike pod
nazivom,Dajmo poticaj voznji biciklom
nude jasan i sistematski okvir koji
pomaze donositeljima odluka da razviju
strategiju biciklistickog prometa u
okviru sljedecih tema:

”

« Opdi okvir biciklistickog prometa;
- Biciklisticka infrastruktura;

« Promocija voznje biciklom;

« Pedeleki.

Ove smjernice prati 25 infolistova koji
nude podrobne i prakti¢ne informacije
o tome kako provesti odredeni skup
mjera za biciklisticki promet. Zamisljeni
su kao priru¢nik osobama ukljucenima u
provedbu strategije unapredenja voznje
biciklom.

Smjernice i infolistovi dostupni su na
nekoliko jezika i mogu se besplatno
preuzeti s internetske stranice
PRESTO.

Pedeleki

Ponekad, voznju ovim biciklom
opisuju kao,voznju s vjetrom u leda”.
Elektri¢ni bicikli su bicikli s pedalama
i elektricnom podrskom. Razlikuju

se od elektri¢nog bicikla po tome $to
elektri¢ni bicikli imaju motor koji moze
raditi neovisno pedalira li se ili ne.



Ne mora se svaka obukajobavljatina terenu

Ne mora se svaka obuka
obavljati na terenu

Kako bi dosao do to veceg broja onih koji
su zainteresirani za biciklisticki promet i
kako bi pomogao onima kojima je pomo¢
najnuznija (,gradovima pocetnicima”),
PRESTO je razvio sedam online tecaja u
kojima se ponovno oslanja na tri tematska
stupa projekta. TeCajevi se temelje na
samostalnome ucenju; svaki tecaj sadrzi
nekoliko modula i uklju¢uje domace
zadace koji se temelje na lokalnom
okruzenju sudionika.

Sudionici mogu pratiti te¢ajeve

obuke tempom koji njima odgovara.
Komunikacija s trenerima, europskim
stru¢njacima za biciklisticki promet, odvija
se elektronskim putem, a tako se dobivaju
i rezultati domacih zadaca.

Ovaj program namijenjen je prije svega
ljudima koji rade u upravi, u gradovima

s pocetnim iskustvom u kulturi voznje
biciklom (,gradovima pocetnicima”),

ali se pokazalo da su za te tecajeve bile
zainteresirane i organizacije koje se zalazu
za biciklisticki promet i druge osobe
zainteresirane za povecavanje udjela
putovanja biciklom u ukupnoj modalnoj
raspodjeli. Tecajevi se odvijaju na
engleskom jeziku, ali su osmisljeni tako da
na njima mogu sudjelovati i oni koji nisu
posve sigurni u svoje znanje toga jezika.

PRESTO online tecajevi razvili su se u
proizvod koji je stalno dostupan.

Vise informacija potraZite na internetskoj
stranici PRESTO.

Teme e-learning tecaja PRESTO:

Biciklisticka infrastruktura:
. parkiralista za bicikle;

. krizanja i kruzni tokovi;

. opremanije biciklisticke infrastrukture za gradove pocetnike.

Promocija biciklistickog prometa:

kampanja voznje biciklom do posla;

. kampanja voznje biciklom u skolu;

. biciklisticke karte.

Promocija pedeleka:
promocija pedeleka u vasoj zajednici.

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

,Zelim re¢i da doista cijenim to $to
ste odvojili vrijeme da odgovorite
na moja pitanja i provjerite moju
domacu zadacu. Puno hvala.
Mogu rec¢i da mi je tecaj doista
pomogao. Dobio sam mnogo
vrijednih informacija za moj buduci
rad i neke ideje za ono cime se
trenutno bavim.”

Vladimir Mrkajic (sudionik e-learning

tecaja), Novosadska biciklisticka
inicijativa, Novi Sad, Srbija

60

60 ljudi iz 26 zemalja diljem svijeta
sudjelovalo je u sedam e-learning tecaja
PRESTO.

1,250.000

Podaci o prodaji odrazavaju porast
potraznje. Godine 2010. u Europi je
prodano oko 1,000.000 pedeleka.
Ocekuje se da broj prodanih pedeleka u
2011. bude 1,250.000.

Inicijative

U nekim europskim zemljama provode
se nacionalni i lokalni programi iji

je cilj poticanje kupovine pedeleka.
Za vise informacija o pedelekima i
subvencioniranom nacinu kupnje
pogledajte nas vodic o elektri¢nim
biciklima na internetskoj stranici PRESTO
ili kontaktirajte PRESTO-vog partnera,
Europsko udruzenje trgovaca biciklima
(ETRA) (etra@pandora.be).
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GRADOVI POCETNICI

STO SMO NAUCILI STO MOZEMO PRENIJETI DRUGIMA

Europski gradovi s pocetnim iskustvom
u kulturi voznje biciklom (,gradovi

pocetnici”- gradovi iji je udio putovanja

biciklom manji od 5 posto u ukupnoj
modalnoj raspodjeli) suocavaju se s
najvecim izazovima u razvijanju kulture

voznje biciklom. S relativno malim brojem

dnevnih vozniji biciklom, nedovoljno

razvijenom biciklistickom infrastrukturom

i prometnicama koje su projektirane
uglavnom za automobile, potencijal za

razvoj biciklistickog prometa mozda nije
odmah vidljiv. Imajudi u vidu takve uvjete,

vecina ljudi se, sasvim razumljivo, ne

osjeca sigurno na biciklu i ne razmislja o
njemu kao o alternativnom prijevoznom
sredstvu.lpak, unato¢ potesko¢ama, ima
mnogo razloga za optimizam. Vazno je
zapamtiti da:

- ljudi svih dobnih skupina vole voziti

bicikl i shvacaju koliko je koristan;
neiskazani interes zasigurno postoji;

ljudi ve¢ voze bicikle, iako ga trenutno
mozda ne koriste kao prijevozno
sredstvo, mnogobrojni su oni koji
bicikl voze u slobodno vrijeme,
vikendima i izvan grada;

vjerojatno je na vasim ulicama vise
biciklista nego $to ste toga svjesni: i
to zato $to putuju tiho i ne zauzimaju
mnogo prostora; Cesto prolaze
neprimijeceni;

Parada organizirana radi proslave 750. godisnjice postojanja grada Tczew (2010)

- vjerojatno postoje zone u vasem

gradu - u pojedinim dijelovima grada

ili u okolici sveucilisnog kampusa - u
kojima je voznja biciklom dosegnula
vecu razinu; ovi dijelovi grada

mogu posluziti kao temelj za daljnje
promicanje i Sirenje kulture voznje
biciklom u cijelome gradu.

Sve ovo znadi da potencijal postoji, ali
da,gradovima pocetnicima” trebaju
odvazni politicki lideri koji ¢e podrzati

promoviranje kulture voznje biciklom

(i financirati!) biciklisticki prometiu
slu¢aju da najvedi dio stanovnistva
radije putuje automobilima nego
biciklima.

PRESTovi gradovi partneri, Zagreb i
Tczew, upravo se suocavaju s takvim
izazovima. Interes za voznju biciklom
postojii raste. Poboljsanje i razvoj
biciklisticke infrastrukture, unato¢
politickoj potpori, dosad nisu sustigli
rastudi interes.

Zagreb, Hrvatska: Pripreme za pravi biciklisticki grad

Zagreb (broj stanovnika 793.000) glavni je grad Hrvatske. Putovanja biciklom
imaju manje od tri posto udjela u ukupnoj modalnoj raspodjeli; izgradnja
potrebne infrastrukture (staze i parking prostora) i promocija biciklistickog
prometa - ukljucujuci pedeleke — kao privlacan i jeftin nacin prijevoza, bile

su sredisnje teme PRESTO-vih lokalnih aktivnosti. Promotivne kampanje bile
su namijenjene cjelokupnoj javnosti, s posebnim fokusom na studente koji su
veliki potencijal kao vozaci bicikala i koji time stvaraju kriticnu masu, nuznu za



Na temelju nasega iskustva, PRESTO
nudi sljedece preporuke za,gradove
pocetnike”:

Postojanje nuzne infrastrukture
najbolji je nacin za
promoviranje voznje biciklom
Ako voznja biciklom u vasemu gradu nije
dovoljno sigurna, nije realno za ocekivati
da se broj biciklista pove¢a samo na
temelju promotivnih aktivnosti; na taj
nacin necete uvjeriti veliki broj ljudi, a
mnogi ¢e pomisliti da je takva politika
neodgovorna. S druge strane, dobro
razvijena infrastruktura osigurava sigurnu
voznju biciklom. U sredinama u kojima
postoje vrlo slabi uvjeti za razvoj voznje
biciklom, unapredivanje infrastrukture

i osiguravanje prostora za bicikliste u
gradskoj sredini $alje jasnu poruku: voznja
biciklom je izvediv, cijenjen i uobicajen
nacin prijevoza. Njime se svim drugim
sudionicima u prometu jasno daje do
znanja da se lokalna vlast zalaze za razvoj
biciklistickog prometa. Ipak, nije nuzno
odjednom izgraditi visoko kvalitetnu

biciklisticku mrezu na razini cijeloga grada.

Brza rjedenja, kao sto su biciklisticka staza
u suprotnom smjeru u jednosmjernim
ulicama, obiljezena biciklisticka staza,
zaustavne linije i postupno prilagodavanje
jednog po jednoga gradskog bloka, mogu
promijeniti misljenje i stavove ljudi.

Kada vas, proizvod” (voznja biciklom kao
nacin dnevnog prijevoza za svakoga)
ucinite atraktivnim, vrijeme je za
promotivne kampanje. Jednom kada
uvide znacajna poboljsanja u prometu,
ljudi ¢e mozda razmotriti mogucnost
promjene prometnog sredstva.

Promocija infrastrukture za biciklisticki
promet moze potaknuti ljude da po¢nu

s voznjom bicikla. Komunikacija moze
poceti onog trenutka kada se utvrdi ¢vrsta
predanost programu za unapredivanje

profesionalnom kontekstu.

biciklistickog prometa. U kulturama
orijentiranim na automobile, ovo je prilika
da bicikl postane popularno i atraktivno
sredstvo za voznju gradom.

| jeftina infrastruktura moze
uciniti veliku razliku

Kada se razmatra biciklisticka
infrastruktura u gradu, koji trenutno ima
vrlo malo takve infrastrukture i gdje se
prednost jos$ uvijek daje automobilima,
nije realno za ocekivati da se prostor

za automobile ustupi biciklistickim
stazama. Ipak, postoji mnostvo jeftinih

i lako primjenljivih rjeSenja.,Nevidljiva”
biciklisticka infrastruktura (mjere kojima
se podrzava biciklisticki promet, a nisu
korisne samo biciklistima) ukljucuju
smirivanje prometa, smanjenje prometa,
preinake raskrizja i reguliranje brzine.
Opcenito bi prioritet trebao biti stvaranje
prostora kroz koji prolazi manji broj
automobila, a promet se odvija sporije.
Time se osiguravaju sigurne i mirne
biciklisticke rute, daleko od gustog
prometa, koje su privlacnije potencijalnim
biciklistima od biciklistickih staza ili traka
odmah uz prometne trake na kojima se
odvija gust i brz cestovni promet. Dobro
je to Sto se ovakve mjere mogu primijeniti
brzo i jeftino te mogu brzo dovesti do
znacajnih promjena u shvacanju, kako
sudionika u prometu tako i donositelja
odluka.

S druge strane, ove mjere mogu posluziti
kao katalizator za implementaciju
,ozbiljnih" infrastrukturnih mjera koje bi
dovele do porasta broja onih koji voze
bicikl u gradu.

Postoje i drugi razlozi za porast stupnja
razvijenosti biciklisticke infrastrukture.
Na primjer, istrazivanja su pokazala da je
posljedica izgradnje vecega cestovnog
kapaciteta porast (automobilskog)

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

Tczew, Poljska: Voznja biciklom za sve generacije

Tczew (broj stanovnika 60.000) nalazi se oko 30 km juZno od Gdanjska, u
sjevernom dijelu Poljske. Kako je udio putovanja biciklom bio dva posto

udjela u ukupnoj modalnoj raspodjeli, Tczew je poduzeo brojne mjere kako bi
iskoristio cjelokupni potencijal biciklistickoga prometa u gradu. Aktivnosti su
ukljucivale planiranje mreZe biciklistickih staza, promociju voznje biciklom medu
razli¢itim generacijama, te demonstracije pedeleka s fokusom na uporabu u

,Vozim bicikl ve¢ sedam dana! Naucila
sam voziti bicikl prije tiedan dana.
Gotovo sva djeca u mome vrticu voze
bicikl. Vozimo bicikle i pjevamo o
njima. VoZnja biciklom je zabavna.”

Martinka Drozd, iz grada Tczew u
Poljskoj, 5 godina

prometa.1 Pored toga, Europski parlament
usvojio je rezoluciju Europske komisije
,Strategija sigurnosti na europskim
cestama: Usmjeravanje politike prema
cestovnoj sigurnosti u razdoblju od 2011-
2020". U okviru ove rezolucije, Europski
parlament,,preporucuje da nadlezna tijela
uvedu ogranicenje brzine na 30 km/h u
stambenim zonama te na svim cestama

u gradskom podrucju koje imaju jednu
traku i koje nemaju izdvojenu biciklisti¢ku
stazu!’S druge strane, ove mjere mogu
posluziti kao katalizator za implementaciju
“ozbiljnih” infrastrukturnih mjera koje bi
dovele do porasta broja biciklista u gradu.

Postoje i drugi argumenti za porast

razine biciklistickog prometa. Na primjer,
istrazivanja su pokazala da izgradnja
vecih putnih kapaciteta ima za posljedicu
porast (cestovnog) prometa.1 Pored toga,
Europski parlament je usvojio rezoluciju
Europske Komisije “Strategija sigurnosti
na europskim putovima: Usmjeravanje
politike prema sigurnosti na putovima

u razdoblju od 2011-2020". U okviru ove
rezolucije, Europski Parlament preporucuje
da nadlezna tijela uvedu ogranicenje
brzine od 30 km/h u stambenim
dijelovima grada i u svim putovima u
gradskoj zoni koji imaju jednu traku i koji
nemaju izdvojenu biciklisticku stazu.”

' Eddington, R. (2006) ,Uloga prometa u podrzavanju britanske produktivnosti i trzisne konkurentnosti: Razlog za akciju’, Odjel za promet, London.

2 Priopéenje Komisije Europskom parlamentu, Vijec¢u i Europskom ekonomskom i socijalnom odboru i Odboru regija
,Strategija sigurnosti na europskim cestama: usmjeravanje politike prema cestovnoj sigurnosti od 2011.-2020., http://ec.europa.eu/transport/road_safety/pdf/com_20072010_en.pdf
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“Vozeci pedelek ni u jednome
trenutku nisam osjetio umor, napor,
niti znojenje, koje je neminovno kod
ove vrste fizicke aktivnosti, nego
jednostavnost upravljanja i uZitak.
Uvjeren sam da ce i poslovni Covjek u
odijelu biti odusevljen s ovim biciklom
modernog dizajna koji omogucava
voznju po suncu i kisi, zahvaljujuci
dodatnim blatobranima. Vjerujte,
zadovoljio je sve moje potrebe i
kriterije.”

Dubravko Simenc, prof.,vaterpolo trener

u HAVK Mladost, Zagreb; cetiri puta
sudionik Olimpijskih igara, zlato i srebro

2.000

2.000 gradana Tczewa sudjelovalo

je u PRESTO-voj viSegeneracijskoj
kampanji za razvoj kulture voznje
biciklom - ukljucujuci djecu predskolske
dobi, preko studenata, do profesionalaca
i umirovljenika.

dailybike.org

Online portal www.dailybike.org
postavljen je u okviru PRESTO-ve
internetske stranice, u cilju promocije
voznje biciklom i kako bi se gradanima
Tczewa omogucdilo da se upoznaju

sa svim onim $to je prepreka razvoju
biciklistickoga prometa u njihovom
gradu.

Prvo posezite za onim Sto vam
je na dohvat ruke

Prilikom promocije kulture voznje
biciklom u,gradovima pocetnicima’,
vazno je poceti s ubiranjem plodova

na najnizim granama (tj. onima koje je
najlakse dosegnuti).

Ovo moze ukljucivati:

« ljude koji jos uvijek nisu iskusni vozaci
automobila (na primjer: studenti);

« ljude koji vec¢ voze bicikl u rekreativne
svrhe;

- ljude kojima je vazna zastita osobnog
zdravlja i okoli$a (npr.: obitelji s
djecom).

Radeci u pocetku sa skupinama koje

su otvorene za takve poruke, moze

se stvoriti dobar temelj za dobivanje
kriticne mase. Jednom kada se krene s
primjenom ove strategije, drugi ¢e biti
motivirani da se prikljuce. Time ¢e doci
do stvaranja u¢inka,sigurnosti u masi”*:
porast broja ljudi koji voze bicikl dovodi
do porasta svijesti o tome kod drugih
sudionika u prometu, $to pridonosi vecoj
sigurnosti za one koji voze bicikl.

Pitajte strucnjake

Ukljucivanjem klju¢nih skupina ljudi

u planiranje infrastrukture dajete

im priliku da iznesu svoja misljenja i
aktivno doprinesu razvoju biciklisticke
mreze. Time takoder pomazu gradu da
pronade najbolja moguca rjesenja za
odredeni kontekst. Pruzanje mogucnosti
posebnim skupinama - bilo da je rije¢ o
studentima, ljudima iz gradskih cetvrti
ili drugima — da aktivno sudjeluju u
planiranju biciklisti¢ke infrastrukture,
bit ¢e nagradeno njhovom velikom
motivacijom tih ljudi da doprinesu
ostvarivanju rezultata, a takoder ¢e
pokazati spremnost grada da popravi
uvjete lokalnog biciklistickog prometa.

Kada su u pitanju rjesenja za biciklisticki
promet, moramo reci da svi,gradovi
pocetnici” ne raspolazu istim resursima
za angaziranje stru¢njaka u okviru
svojih upravnih tijela za planiranje i
projektiranje, ali to ne znaci da grad
nema relevantnu bazu znanja. Lokalni
biciklisti i biciklisticke organizacije ¢esto
imaju veliko iskustvo u vozniji biciklom u
svome gradu. Administracija moze doci
do tih saznanja putem anketa, online
komunikacijom ili sastancima uzivo.

3 Jacobsen, PL. (2003) Sigurnost u masi: $to je vise pjesaka i biciklista to su pjeacenje i voznja biciklom sigurniji,,.Sprje¢avanje ozljeda”; 9: 205-209.




»Cool faktor” pedeleka podize
ugled voznje biciklom

Pedeleki omogucuju voznju biciklom
onima koji je inace, iz raznih razloga,

ne bi uzeli u obzir (starosna dob,
zdravstveno stanje, uzbrdice, znojenje
itd.). Na prvi pogled moze se ¢initi da

je promocija prilicno skupog vozila

na dva kotaca u gradu, u kojemu je
biciklisticki promet slabo razvijen mozda
preveliki izazov. Medutim, iza toga stoji
zdrava logika. Promocija pedeleka u
,gradovima pocetnicima” moze znacajno
doprinijeti izgradnji kulture voznje
biciklom. U mjestima u kojima moderni
automobil predstavlja statusni simbol,
high-tech bicikl moze preuzeti slicnu
ulogu. Pedeleki dokazuju da su bicikli
moderno i high-tech vozilo koje se ne
dozivljava kao staromodno prijevozno
sredstvo za siromasne. | doista, kada se
usporede svakodnevni troskovi voznje
automobilom i pedelekom jasno je zasto
je pedelek tako atraktivan.

Postoji mnogo nacina da se kod
stanovnika “gradova pocetnika”
razvije svijest o pedeleku kao novom
prijevoznom sredstvu. Koristenje
pedeleka u pojedinim profesijama

Sve vise ljudi u mom gradu uvida
potrebu za infrastrukturom koja
sluzi biciklistima. Nas parlament

ove je godine uveo odgovarajuce
promjene u zakon sto omogucuju
sigurniju voznju biciklom i izgradnju
nove infrastrukture. Drago mi je Sto
Jje PRESTO tim prisustvovao sastanku
poljskog parlamenta, kada se
razmatrao biciklisticki promet.”

Jan Kulas, ¢lan poljskog parlamenta
Tczew, Poljska

(posta, policija itd.) na jasan nacin
ukazuje na njihovu korisnost i dobre
strane. Ukljucivanje istaknutih ljudi
(sportasa, poznatih osoba itd.) u
aktivnosti promocije pedeleka pojacava

,cool faktor”i stvara uzore na dva kotaca.

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

2+1

Predavanja studentima o temama
vezanim uz biciklisticki promet
organizirao je u Zagrebu lokalni
koordinator — Gradski ured za strategijsko
planiranje i razvoj Grada, zajedno s jos
dva fakulteta Sveucilista u Zagrebu, a
odrzana su u sklopu njihove sveucilisne
nastave. Studenti Geografskog odsjeka
Prirodoslovno-matematickog fakulteta,
te Fakulteta prometnih znanosti, imali
su predavanja na teme, Navike i stavovi
studenata Sveucilista u Zagrebu o
koristenju bicikla kao prijevoznog
sredstva i oblika rekreacije” i, Strategije
za poticanje koristenja bicikala” Na
zahtjev studenata, jos jedno predavanje
odrzala je nevladina biciklisticka
organizacija na temu ,Sigurnost i
zastita biciklista i bicikala”. Po zavrSetku
predavanja, slijedile su Zive rasprave.
Sudionicima predavanja podijeljene su
PRESTO majice i informativni PRESTO
letci.

15

Pored gradana koji su testirali pedelek u
Zagrebu, 15 istaknutih osoba testiralo
je pedeleke tjedan dana. Medu njima su
bili veleposlanik Velike Britanije, rektor
Zagrebackog sveucilista i sveucilisni
profesori, poznati hrvatski vaterpolist,
poznati pjevaci, glumci, televizijski
voditelji, novinari. Neki od njih su o
svojim iskustvima govorili na nacionalnoj
televiziji. Sve ove promotivne aktivnosti
znatno su podigle interes za pedeleke.

200

U Poljskoj trenutno radi samo jedan
ovlasteni predstavnik za prodaju
pedeleka pa ih je i dalje tesko nabaviti,
ali u okviru projekta PRESTO, vise od
200 odraslih gradana iz Tczewa imalo
je priliku testirati pedeleke, kao i
elektricne bicikle.
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LOKALNE PRESTO AKTIVNOSTI: PLANIRANJE INFRASTRUKTURE

LOKALNA AKTIVNOST: ZAGREB

Mreza parkiralista i
biciklistickih staza

Mreza biciklistickih staza (trenutno
oko 200 km) nije u cijelosti izgradena

i povezana te jos uvijek nedostaje
parkiralista za bicikle, posebno u
sredistu Zagreba. Nuzno je premostiti
ove poteskoce kako bi biciklisticki
promet privukao vise ljudi. Projekt
PRESTO dao je prijedlog mreze
biciklistickih staza i parkiralista za ovaj
dio grada u kojemu se nalazi i vecina
javnih institucija. Rezultati su prikazani
i predstavljeni gradanima da bi ih se
ohrabrilo da iznesu svoja stajalista i
direktno se ukljuce u planiranje lokalne
infrastrukture.

Za vise informacija:
strategija@zagreb.hr

LOKALNA AKTIVNOST: BREMEN

Parkiranje bicikala za
velika dogadanja

ADFC i Grad Bremen su kongres
njemacke protestantske crkve
(Kirchentag) 2009. prilagodili
biciklistickom prometu. Osigurali

su dodatnih 2.000 parking mjesta

za bicikle, karte za posjetitelje s
informacijama o biciklistickom prometu,
kao i 1.500 besplatnih bicikala za najam,
te odredili preporucene rute za bicikle
izmedu razlic¢itih mjesta na kojima se
dogadaj odvijao. Bremen je nakon

toga razvio plan za parkiranje bicikala

u koji su ugradena poboljsanja koja je
razvio PRESTO, kao i plan za parkiranje
bicikala u gradskom centru te na velikim
dogadajima.

Za vise informacija:
wilhelm.hamburger@bau.bremen.de

Voznja bicikla s PRESTO-vim partnerima
u Grenobleu

LOKALNA AKTIVNOST: GRENOBLE

Dogovor zainteresiranih
strana o nacelima

projektiranja

U okviru projekta PRESTO, pokrenut je
konzultacijski proces sa zainteresiranim
stranamaii s ciliem da se dode do
sporazuma o nacelima projektiranja
prostora i ulica na cijelom gradskom
podrugju. Zainteresirane strane
ukljucivale su: institucije nadlezne za
ceste, ulice, gradske prostore, javni
prijevoz, kao i politicare i skupine
korisnika iz Grada Grenoblea.
Konzultacije su dovele do usvajanja
nacela projektiranja koja ce se
primjenjivati na projektima lokalne
infrastrukture, uzimajuci u obzir potrebe
svih korisnika, poglavito pjesaka i
biciklista.

Za vise informacija:
lionel faure@lametro.fr

Savjet Zelite li promovirati pedeleke, ne zaboravite na adekvatnu
infrastrukturu kao sto su: parking prostor i mogucénost punjenja elektricnom
energijom. Pedeleki su skuplji i tezi od konvencionalnih bicikala te mogu
podrazumijevati drugacije uvjete za njihovo koristenje.

LOKALNA AKTIVNOST: TCZEW

Prepoznavanje prepreka
u razvoju biciklistickog
prometa

Tczew je razvio online platformu
www.dailybike.org koja gradanima
omogucuje direktan pristup najnovijim
vijestima o biciklistickom prometu,
informacijama i aktivnostima.

Stranica gradanima nudi moguc¢nost
da izvjestavaju o infrastrukturnim
barijerama koje ometaju biciklisticki
promet; ova moguc¢nost pomaze
gradskim vlastima da bolje procijene
lokalne potrebe za odvijanje voznje
biciklom i razvijaju bolju infrastrukturu.

Zavise informacija:
ciecholinska.presto@gmail.com

Anketa kao dio inicijative u Veneciji

LOKALNA ATIVNOST: VENECIJA

Prepoznavanje
crnih tocki

U dijelu Venecije koji nije oto¢ni,
utvrdeno je postojanje 60,,crnih

tocki” (lokacija koje su opasne ili
nepristupacne za biciklisticki promet)
te su pripremljena rjesenja za njih.
Ova rjesenja dostupna su na CD-u te
suinterno predstavljena tehnickom
osoblju Grada Venecije, odgovornom za
dinamiku provedbe. Tiskana je brosura
sa 24 crne tocke kako bi se predstavilo
sto je ucinjeno te koji je potencijal
ucinjenog.

Za vise informacija:
roberto.dibussolo@comune.venezia.it

Vise o lokalnim aktivnostima potrazite u izborniku ,Gradovi i aktivnosti” na www.presto-cycling.eu




GRADOVI U USPONU

Kada grad dosegne razinu ,grada s
kulturom voznje biciklom u usponu”
(izmedu 5% i 20% udjela putovanja
biciklom u ukupnim dvevnim
putovanjima), voznja biciklom je
vjerojatno relativno sigurna i ugodna

u vec¢em dijelu grada. Najveci dio
infrastrukture vec je izgraden i uvelike se
koristi. Biciklista je svakodnevno toliko
da postaju vidljivo prisutni u gradskom
krajobrazu. Nema sumnje da je voznja
biciklom prihvaceni nacin prijevoza, a
biciklisti skupina o ¢ijim se potrebama
vodi racuna, ipak krajnji potencijal nije
posve jasan. Dva su izazova s kojim se
suocava,grad u usponu”: uvjeriti jos vise
ljudi da automobile zamijene biciklima i
nastaviti s poboljsavanjem povezanosti
biciklisticke mreze.

Treba uloziti napor i nastaviti sa Sirenjem
i uvodenjem razli¢ite infrastrukture i
opreme za biciklisti¢ki promet. Ovo

bi moglo ukljucivati na primjer, javne
bicikle (za mjestane i posjetitelje) te
objekte i opremu za sigurnu pohranu
bicikala na prometnim ¢voristima,

kao $to su: ormarici i/ili spremista

za automatsko pohranjivanje ili
pohranjivanje pod nazdorom. Kako
»gradovi u usponu”jo$ uvijek imaju
veliki potencijal da automobile zamijene
biciklima, nuzno je provoditi $to vise
promotivnih kampanja!

Objekt za pohranu bicikala u Grenobleu

Preporuke projekta PRESTO za
»~gradove u usponu”:

Odrazavanje i prosirivanje
postojeceg

Prema gore navedenom, ,grad u
usponu”vec ima prili¢no rasirenu mrezu
infrastrukture za biciklisticki promet, a
biciklisti su vidljiv dio u svakodnevnom
gradskom Zzivotu. U ovoj fazi, vazno je
odrzavati postojecu infrastrukturu i
nastaviti s razvijanjem nove infrastrukture
i s povezivanjem dijelova mreze kako

bi se izgradila gusta mreza biciklisticke
infrastrukture (najveca preporucena

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

udaljenost dvije paralelne rute u
izgradenim naseljima je 250 m) koja bi
privukla nove korisnike. Treba izbjegavati
da te aktivnosti budu izolirane;
biciklisticka infrastruktura mora biti

dio urbanistickog planiranja, zajedno s
pjesackim zonama i parkiralistima. Obuka
djelatnika razli¢itih odjela u gradskim
upravama o tehnic¢kim smjernicama koje
treba primjenjivati prilikom izgradnje
biciklisticke infrastrukture dobar je

nacin da se pridobije podrska i postigne
konsenzus o znacenju ulaganja u sigurnu
biciklisticku infrastukturu. Ako radite na
metropolitanskom podrucju, konsenzus
svih relevantnih nadleznih institucija

U gradu Mestre, kopnenom dijelu Venecije (broj stanovnika 180.000) udio
putovanja biciklom u ukupnoj modalnoj raspodjeli je prili¢no visok (19%), ali jos
uvijek ima mjesta za poboljsanje. U sredistu aktivnosti u Veneciji bilo je sljedece:
analiza crnih tocaka i prijedlozi njihova rjesenja, plan za nove i prosirenje
postojecih biciklistickih staza, poticanje djece da do Skole putuju biciklom,
gradska dogadanja kao i promocija pedeleka.
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preduvjet je za prijelaz na razinu,,grada
predvodnika” u kulturi voznje biciklom.

Sama infrastruktura

nije dovoljna

Razvoj infrastukture i promotivne
aktivnosti moraju ici zajedno, poglavito
u,gradovima u usponu” Svaki put kada
se uredi novi dio biciklisti¢ke staze ili

se postavi nova oprema za parkiranje,
objavite to! Pozovite medije i pustite da
slike govore umjesto vas. Ljudi ¢e cijeniti
sva ta unaprjedenja (kada su obavijesteni
o njimal!) i uzvratit ¢e vam tako sto

Ce koristiti nove objekte. Ipak, budite
spremni: uvijek ima i onih koji ¢e vas
kritizirati. Ljudi mogu sporo prihvacati
novo. Ne dopustite da vas to obeshrabri!
Nastavite govoriti o prednostima voznje
biciklom — i potaknite one koji vas
podrzavaju da o njima govore.

Projektom PRESTO u Veneciji, analizirano
je 60 crnih tocaka i predlozeno

60 tehnickih rjesenja. Ukupni troskovi
promjena bili su 7,076.900 eura. lako
pitanje financiranja ostaje nerijeseno, od
velike je vaznosti imati gotove planove u
trenutku kada sredstva budu raspoloZiva.

biciklom i demonstraciju pedeleka.

Kada su u pitanju promotivne aktivnosti,
»grad u usponu” moze dosegnuti
mnogo dalje od onoga $to mu je na
dohvat ruke. Bolji uvjeti za odvijanje
lokalnog biciklistickog prometa najbolji
su argumenti za Sirenje promotivnih
aktivnosti obracanjem razlicitim ciljnim
skupinama. One mogu ukljucivati
poslodavce i zaposlenike, skole (i
roditelje koji voze djecu u $kolu) kao i
one koji svaki dan idu u kupnju.

Bez podrske lokalnih politicara
(ukljucujudi financiranje) tesko je
osmisliti sveobuhvatnu strategiju za
promoviranje biciklistickog prometa
koja bi mogla doprijeti do svakoga.
Promotivne kampanje koje se
usmjeravaju na odredene teme kao
sto je zdravlje pojedinca ili financijska
usteda imaju najvise Sansi da dopru do
potencijanih biciklista.

Ne zaboravite ostale
sudionike u prometu

Udio putovanja biciklom u ukupnoj
modalnoj raspodjeli moze zaci u,slijepu
ulicu”ako ne dode do promjene stava
drugih sudionika u prometu (vozaci
automobila koji vjeruju da su ceste
namijenjene samo motornim vozilima
ili pjesaci koji ne zele bicikliste u gusto
naseljenim gradskim naseljima). Nuzno
je da grad sudjeluje u osvjestavanju
javnosti kako bi se premostio ovaj
problem. Ali nisu ni svi biciklisti andeli.

Grenoble Alpes Métropole (broj stanovnika 400.000) nalazi se u istocnom

dijelu Francuske, u blizini Alpa (ali na ravnom terenu). Grad Grenoble ima 5%
putovanja biciklom u ukupnoj modalnoj raspodjeli (4% za sveukupno gradsko
podrucje). Aktivnosti lokalnog PRESTO tima u Grenobleu bile su osmisljene kako
usponu’; aliima relativno mali broj biciklista. To je ukljucivalo i zajednicka nacela
projektiranja za gradski biciklisticki promet u c¢itavoj aglomeraciji, biciklisticka
dogadanja, kreiranje jasne strategije za promoviranje svakodnevne voznje

“Podrzavamo gradsku viast u
Grenobleu u njenim naporima da
dake - i njihove roditelje - potakne da
koriste bicikle kao prijevozno sredstvo
do skole i natrag”

Monique Giroud, predsjednica Udruge za
razvoj lokalnog prijevoza, biciklistickog i
pjesackog prometa Grenoble Francuska

~Smijernice za provedbu politike
razvoja lokalne biciklisticke
infrastrukture, podrZane od PRESTO
tima, rezultat su Zelje svih nas planera
gradske infrastrukture da, iako radimo
u razlicitim institucijama ali na

istom teritoriju — ucinimo zajednicki
napredak u nasoj brizi za bicikliste.”
Alain Berger, voditelj Odjela za promet,

ceste i opremu Grada Echirolles,
Francuska



Ponasanje (pojedinih) biciklista zaista
moze biti problemati¢no za pjesake

i vozace $to ukazuje na potrebu za
promoviranjem lijepog ponasanja
biciklista. Ako biciklisti Zele da ih se
postuje kao ravnopravne sudionike u
prometu moraju biti spremni postivati
prometne propise i druge sudionike u
prometu.

+Projekt PRESTO je djecu u mnogih
skolama u mom gradu naucio da
izbor pravog nacina prijevoza do skole
znaci dobru zabavu te je podsjetio
odrasle na to koliko je dragocjen

cist zrak o kojem svi moramo voditi
racuna; nitko nije izuzet iz toga.
Gospodina CO, moZemo pobijediti
samo ako svi dobro nauce svoju ulogu

1

u ovoj timskoj igri!

Roberto Di Bussolo, odgovorna osoba za
odrzivu mobilnost (alias, gosp. CO,) Grad
Venecija, Italija

Zasto ne iznajmljivati bicikI?

Ulaganje u javne bickle moze biti
dodatni napor za,gradove u usponu”.
Program javnih bicikla, na nacin na koji
se on provodi u Veneciji i Grenobleu (i
mnogim drugim europskim gradovima)
daje $ansu onima koji ne voze bicikl i ne
posjeduju bicikl da se okusaju u vozniji.
Sustav javnih bicikla diljem Europe imao
je utjecaj na podizanje svijesti o biciklu
kao prijevoznom sredstvu te je znacajno
povecao broj biciklista u gradu. Posebice
gradovi koji su turisticki atraktivni

mogu doZivjeti porast broja biciklista
koristenjem javnih bicikala.

Pedeleki kao dio programa javnih bicikala
takoder mogu odigrati zanimljivu

ulogu u privlacenju ljudi da prijedu

na voznju biciklom. Na primjer, takav
sustav je uspostavljen u njemackom
gradu Offenbachu 2011. Programi javnih
bicikala - sa ili bez pedeleka - imaju
malo $anse za uspjeh bez subvencije,

no na vama je da odlucite odgovara li
dodana vrijednost dodatnom trosku (i je
li sponzorstvo mozda opcija).

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

JInicijativom Zelena milja
obuhvacene su osnovne skole iz
Mestre, a inicijativu je podrZzao Grad
Venecija u saradniji s FIAB-om. Djeca
su bila odusevljena inicijativom te
su naucila principe biciklistickog
prometa, istovremeno uZivajuci.
Sutra ce ova djeca biti odrasli ljudi sa
vec stecenim iskustvom znanjem i
svijes¢u.”

Viviana Tre, predsjednica FIAB-a

(Talijanska federacija prijatelja bicikla)
Mestre, Italija

Broj daka koji koriste bicikl do skole
svakog dana povecao se za 53% tijekom
PRESTO-ve inicijative ,Zelena milja” u
Veneciji i 10.900 kg CO, nije emitirano u
zrak zbog sudjelovanja djece u projektu.*

Prije projekta PRESTO, aktivnosti u
Grenobleu bile su usmjerene na nacine
prijevoza koji ne ukljucuju automobile
opcenito, a samo je nekoliko dogadanja
ukljucivalo voznju biciklom. PRESTO

je usmjerio rad prema bicilistickom
prometu kao posebnom nacinu
prijevoza koji iziskuje specificnu
promotivnu strategiju i tako kona¢no
doveo do kreiranja promotivng plana
za biciklisticki promet! PRESTO je dao
snazan podstrek kulturi voznje biciklom
u Grenobleu!

“*Nacin izracuna: koristenjem privatnog automobila (crvena naljepnicai) za putovanje do $kole proizvodi se 2 kg CO, za 15-minutnu voZnju (prosjecna duZina voznje), zajednicka voznja
u automobilu i autobus (2ute naljepnice) proizvode 200 g, a bicikl ili pjesacenje (zelene naljepnice) 0g CO,. Naljepnice koje su dodijeljeni svakom razredu za svaku kategoriju prijevoza

tijekom natjecanja su prebrojane i povezane s inicijalnim sredstvom za prijevoz do Skole kako bi se izracunala koli¢ina neemitiranog CO,.
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Promocija voznje
biciklom svih generacija

U okviru projekta PRESTO, promotivne i
obrazovne aktivnosti u gradu Tczew bile
su usmjerene na sve starosne skupine
(djecu, studente, odrasle, djedove i
bake) i na sve sudionike u prometu

radi podizanja svijesti o biciklima kao
prijevoznom sredstvu za svakoga. Ove
aktivnosti obuhvatile su i niz razgovora
sa skupinama mjestana, aktivnosti

u okviru Europskih dana mobilnosti,
uli¢ne aktivnosti za vrijeme proslave
Dana ulice i razna natjecanja. U njima su

sudjelovali i mediji.

Za vise informacija:
ciecholinska.presto@gmail.com

Biciklom do skole

U okviru projekta PRESTO u Grenobleu
je 2011. organizirano natjecanje

voznje biciklom do skole u suradnji s
Udrugom za razvoj lokalnog prijevoza,
bicklistickog i pjesackog prometa.
Prijavilo se Sest vrti¢a, 18 osnovnih Skola
i Cetiri srednje, Sto ukupno ¢ini 5.626
u¢enika. Skolama s najvec¢im postotkom
ucenika koji voze bicikl uru¢ene su
nagrade; prosjek postotka ucenika koji
voze bicikl bio je 53%.

Za vise informacija:
myriam.wuyam@lametro.fr

Natjecanje “Zelena milja” u Veneciji

»Zelena milja”

U okviru inicijative ,Zelena milja”

razredi osnovnih $kola medusobno su
se natjecali tijekom jednog mjeseca,

a bodove su dobivali svakodnevno
ovisno o obliku prijevoza koji su u¢enici
koristili. UoCena je znatna promjena u
mobilnosti kod ucenika jer je postotak
ucenika koji koriste bicikl od ku¢e do
Skole porastao za 53% (+29 ucenika).
Rezultati su uvelike premasili ocekivani
porast od 15% (temeljen na prethodnim
rezultatima). Finalno dogadanje
organizirano je u parku San Giuliano,
Mestre, za 347 ucenika koji su sudjelovali
u projektu s mnostvom zabavnih,
prakti¢nih i konkretnih aktivnosti sto

se ti¢u sigurnosti i prednosti koristenja
bicikla.

Za vise informacija:
roberto.dibussolo@comune.venezia.it

Brojilo bicikala

PRESTO je pruzio priliku i financijsku
podrsku za ugradnju nekoliko brojila
bicikala - ukljuc¢ujudi jedan s digitalnim
zaslonom. Trebalo je dvije godine za
procjenu i razmatranje svih opcija
vezanih uz brojanje biciklista te kako
prikazati brojke; ugovoren je program
za osam brojila dok je prvo brojilo - sa
zaslonom - instalirano u jesen 2011..
Veliki broj biciklista koji je izbrojan
uvelike je premasio i najoptimisti¢nije
procjene.

Za vise informacija:
wilhelm.hamburger@bau.bremen.de

Promocija voznje
biciklom medu
studentima

Promocija voznje biciklom medu
studentima koji su bili glavna ciljna
skupina u Zagrebu, sastojala se od
predavanja na temu biciklistickog
prometa i od anketa provedenih na
skoro 600 studenata sa Sveucilista u
Zagrebu. Cilj ovog istraZivanja bio je
utvrditi udio koji studenti biciklisti

i potencijani novi biciklisti imaju u
ukupnom broju studenata, prikupiti
njihove preporuke za poboljsanje
infrastrukture i implementaciju drugih
mjera $to bi potaknulo jo3 veci broj njih
da voze bicikl.

Za vise informacija:
strategija@zagreb.hr

Vise o lokalnim aktivnostima potrazite u izborniku ,Gradovi i aktivnosti”
na internetskoj stranici www.presto-cycling.eu
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GRADOVI PREDVODNICI

STO SMO NAUCILI STO MOZEMO PRENIJETI DRUGIMA

Biciklisticki festival u Bremenu (2010.)

U gradovima $to su na razini,gradova
predvodnika” (iznad 20% udjela
putovanja biciklom u ukupnoj modalnoj
raspodijeli) veliki broj kratkih putovanja
odvija se biciklimaili pjesice, a mreza
infrastrukture izgradena je na podrucju
cijeloga grada. Sada je nuzno uvijeriti
jos vedi broj ljudi u prednosti koristenja
bicikla, posebice usmjeravajudi se na
zahtjevnije skupine.

To su, primjerice, stariji ili doseljenici iz

zemalja u kojima ne postoji razvijena
kultura voznje biciklom ili oni koji bicikI

koriste samo povremeno, a moglo bi ih
se uvjeriti da se umjesto automobilom
$to vise voze biciklom. Istodobno - kao
$to je to ucinjeno desetljecima prije za
automobilski promet — nuzno je stalno
ulagati napore i uvoditi inovacije kako
bi se odrzavo rast i nesmetano odvijanje
biciklistickog prometa u gradskim
sredinama.

U ovom trenutku, napori u izgradnji
biciklisticke infrastrukture trebali bi biti
usmjereni na poboljsanje situacije s
parkiranjem bicikala, na nadogradnju

i odrzavanje postojece infrastrukture

i na povecanje protoka i brzine
biciklistickog prometa, na primjer,
prosirivanjem postojecih biciklistickih
staza ili uredivanjem ,brzih traka” kako
bi mreza bila jos prikladnija i atraktivnija.
Istodobno moraju se nastaviti promocije
i komunikacija s biciklistima ponudom
korisnih informacija i pogodnosti kao
nagrada za njihov trud kako bi oni koji
svakodevno voze bicikl bili zadovoljni

i kako bi se aktivirao neiskoristeni
potencijal.

|1z naseg iskustva, PRESTO prepo-
rucuje,gradovima predvodnicima”
sljedece:

Promocija nikada ne zavrsava
Caki u,gradovima predvodnicima”
potreba za promocijom voznje biciklom
nikada ne prestaje, ali se nacini
promocije mogu se razlikovati od

onih koji se primjenjuju u,,gradovima
pocetnicima”i,gradovima u usponu”.

Promotivne biciklisticke kampanje i
reklamiranje grada Cine biciklisticki
promet dijelom njegova identiteta

i pokazuju podrsku lokalnih vlasti
odrzivom prometu. Na primjer, online
komunikacija s biciklistima putem
platformi za dobivanje informacija

o biciklistickoj mrezi predstavlja
koristan alat za,,gradove predvodnike”i
nagladava koliko je glas biciklista vazan.

Bremen, Njemacka: Inovacije u biciklistickom

prometu i velika dogadanja

Bremen (broj stanovnika 550.000) se nalazi u sjevernom dijelu Njemacke. Grad ve¢ ima
odli¢an udio putovanja biciklom u ukupnoj modalnoj raspodjeli (25% ), ali je stalno
informiranje i planiranje kljucno za odrZavanje i povecavanje tog udjela. Lokalne
aktivnosti projekta PRESTO u Bremenu bile su usmjerene na planiranje parkiralista za
bicikle na velikim dogadanjima, planiranje promotivnih kampanja za velika dogadanja
namijenjene biciklistima, biciklisticke festivale, postavljanje brojila bicikala (sa zaslonom) i

prezentacije pedeleka.
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400.000

Bremen broji bicikle. Jedno brojilo -
smjesteno na mostu preko rijeke Weser

s gustim biciklistickim prometom -ima
digitalni zaslon koji je izbrojao 400.000
biciklista tijekom prva dva mjeseca.

U tijeku je instalacija jos sedam stalnih
brojila kako bi gradske vlasti kontinuirano
dobivale precizne podatke o broju
biciklista u gradu.

50%

lako se znalo da je broj biciklistickih
putovanja u Bremenu velik, brojke koje je
zabiljeZilo novo brojilo bicikla iznenadile
su ¢ak i one koji se zalazu

za biciklisticki promet. Svakog tjedna
je izbrojano 50.000 biciklista, Sto

je 50% vise od onoga Sto su mislili
gradski sluzbenici!

200

Maloprodajna trgovina izvan Bremena
koja je na festivalu bicikala u okviru
Dana bez automobila 2009. predstavila
pedeleke, prodala je vise od 200
pedeleka stanovnicima Bremena
neposredno nakon toga dogadanja.

»Kada bi vise sudionika u prometu
mijenjalo automobil za pedelek,
odmah bismo dobili vise prostora na
ulicima. Nas PRESTO partner ETRA
omogucio je izgradnju nekoliko test
staza - omogucivsi porast prodaje tih
bicikala u Bremenu. “

Ludger Koopmann, potpredsjednik
Njemackog biciklistickog kluba (ADFC
Federalna udruga), Bremen

U svim aktivnostima, iskusna i

utjecajna nevladina organizacija kao
$to je udruga biciklista moze biti vazan
partner u promotivnim kampanjama;
moze ponuditi stru¢njake za pitanja
infrastrukture, pruziti podrsku gradskom
vijecu u njegovim naporima te pomoci
administraciji da se poveZe sa svojim
gradanima biciklistima.

Parkirajte se i slavite

Bicikli su, kao mala, tiha i vozila $to ne
oneciscuju okolis, idealni za prijevoz do
velikih dogadanja (hogometne utakmice,
koncerti, festivali) i na korist su kako
organizatorima dogadanja i lokalnom

Biciklisticka staza u Bremenu

stanovnistvu tako i biciklistima. Kako
bi privukli bicikliste, parkiralista za
bicikle mora biti dovoljno i moraju biti
smjestena u blizini glavnih ulaza na
mjesto dogadanja.

Promocija dogadanja mora ukljucivati i
poticanje ljudi da dodu biciklima kako
bi ih se podsjetilo na tu moguénost dok
planiraju odlazak na neko dogadanje.

Pedeleki kao ¢imbenici prasta
voznji biciklom

Pedeleki mogu u,gradu predvodniku”
donijeti novi inovativni kut gledanja.
Dok nova tehnologija privlaci njene
ljubitelje, pedeleki takoder mogu imati
znacajnu ulogu u privlacenju novih
ciljnih skupina (starijih ljudi, onih koji
zive daleko od posla, onih za koje

su uzbrdice prepreka za koristenje
klasi¢nog bicikla ili onih koji prevoze
tezak teret). Test trake omogucuju
ljudima da osjete razliku,,bicikla s
vjetrom u leda”. Visekatna garaza za
automobile (zatvorena za automobile) je
jedna od mogucih lokacija za testiranje
pedeleka. U¢inci sinergije s drugim
velikim dogadanjima (kao $to je lokalni
festival ili dan bez automobila) mogu
povedati interes javnosti. U gradovima
se takoder moze, u suradnji s lokalnim
poslodavcima, organizirati prezentacija
projekta pedelek na radnom mjestu kako
bi se omogucilo zaposlenima da probaju
pedelek kao vozilo tvrtke.



Zasebna biciklisticka staza u Bremenu

Brojanje biciklista

Kao mala i necujna vozila, bicikli se
mogu kretati gradom neprimjeéeno,
sto je Cesto uzrok zbog kojeg oni koji
upravljaju prometom znacajno podcjene
broj biciklista u svom gradu. lako ga neki
kritiziraju kao skupu promotivnu igracku,
,barometar bicikla” (brojilo bicikla s
digitalnim zaslonom) samo je jedan od
nacina da se biciklistima pokaze da su
vazni.

Ako ste suoceni s kritikama da je brojilo
bicikla samo skupocjena igracka, morate
biti svjesni da njegovo instaliranje moze
postati politicko pitanje, koje moze
dovesti do odlaganja njegova instaliranja
ili se moze ¢ak pretvoriti u izborno
pitanje.

Bremen ima srecu da za svoje brojilo ima
politicku podrsku. Gradski senator za
okolis za lokalne je medije izjavio:

*Weser-Kurier, 28.10.2011, p. 8.

,Ulazemo velike napore da saznamo
koliko to¢no automobila prode kroz
svako krizanje dok smo broj bicikla tek
procjenjivali putem nasumicnih anketa
svakih pet godina”.®

lako digitalni zaslon na,barometru” nije
nuzan, brojanje biciklista to svakako
jest. S obzirom da Bremen ima samo
jedno brojilo s digitalnim zaslonom (na
prometnom prijelazu preko mosta) u
gradu se instalira jo$ stanica za brojanje
bicikla i to na sedam lokacija kako bi
prometni inZenjeri imali predodZbu o
stvarnom broju biciklista u gradu.

Jedno upozorenje: kada se odlucujete
za mjesto na koje Cete postaviti brojilo
bicikala, morate, nazalost, imati u vidu
mogu¢nost vandalizma. Zaslon mora
biti postavljen tako da ga jasno vidi
svaki prolaznik (bez obzira na prijevozno
sredstvo), ali bi bilo idealno da bude
postavljen izvan dometa vandala.

PRESTO NAUCENE LEKCIJE

1.000

PRESTO je organizatorima dogadanja i
posjetiteljima predstavio mogucnost parkiranja
bicikala.

ADFC je, uz podrsku PRESTO partnera, 2011.
godine za BREMINALE - veliki festival na
otvorenom pokraj rijeke Weser s 200.000
posjetitelja — osigurao 1.000 pokretnih parking
mjesta za bicikle. Posjetitelji na biciklima bili

su zahvalni na tome $to je imalo za posljedicu
pozitivan ucinak; ¢ak su i bicikli parkirani izvan
stalaka bili uredno postavljeni u redovima.
Mjesecima nakon tog dogadanja, ljudi su se i
dalje prisjecali pozitivnog iskustva; organizatori
dogadanja Zele nastaviti suradnju u buducnosti.

Radlahrer i
und in diessm Jabe dor/gi =

180,

i
Radfahrer/in q

,Godinama je Odjel za zastitu okolisa
iz Bremena nastojao promovirati
voZnju biciklom i povecavati udio
putovanja biciklom u ukupnoj
modalnoj raspodijeli. Za buduce
planiranje prijevoza, nuzni su nam
podaci i Cinjenice u vezi biciklistickog
prometa; stoga ce se broj biciklista
na strateskim mjestima u gradskoj
biciklistickoj mrezi ubuduce brojati
automatski. PRESTO nam je pruzio
podrsku na pocetku ovog projekta —
hvala!”

Dr. Joachim Lohse, senator za zastitu

okolisa, graditeljstvo i promet, Slobodni
hanzeatski Grad Bremen
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LOKALNE PRES

LOKALNA AKTIVNOST: GRENOBLE

Demonstracija
potencijala pedeleka
vozacima automobila

Kako bi se podigla svijest o mogu¢nosti
koristenja pedeleka medu zaposlenima
i stanovnicima Grenoblea (poglavito
onima koji Zive u brezuljkastim
podru¢jima ili putuju vise od 10 km
dnevno), te kako bi se upoznali s
koristenjem pedeleka i demonstrirali
njegovu ucinkovitost, krajem 2011.
provedena je jednomjesecna
promotivna kampanja. Kampanja je
lansirana u prometnom trgovackom
dijelu grada, a lokalni trgovci predstavili
su izbor modela pedeleka. Zainteresirani
gradani mogli su rezervirati pedelek
bez naknade putem telefonske linije
rezervirane u tu svrhu. Prije probne
voznje, sudionici su dobili tehnicke

i sigurnosne informacije. Rezultati
kampanje ¢e pridonijeti boljem
formuliranju politike o pedelekima
uprave grada Grenoblea za 2012.

Za vise informacija:
myriam.wuyam @ lametro.fr

LOKALNA AKTIVNOST: ZAGREB

Demonstracija pedeleka

Dio promotivne kampanje pedeleka
ukljucio je istaknute gradane koji

su testirali pedeleke svaki po tjedan
dana. Nekolicina hrvatskih VIP osoba,
ukljucujuci akademike, politicare,
diplomate, vrhunske sportase i medijske
licnosti - bila je uklju¢ena u PRESTO-

ve promotivne aktivnosti pedeleka.

Neki od njih svoja su iskustva podijelili

s medijima i tako postali primjeri
drugima u poticanju odrzive mobilnosti.
Probne voznje za gradane odrzane su u
povijesnom parku Maksimir u Zagrebu.
Dogadanja je pratila i nacionalna
televizija. Sve to je znatno povecalo
interes javnosti i medija za pedeleke.

Za vise informacija:
strategija@zagreb.hr

Promocija pedeleka u Tczewu

LOKALNA AKTIVNOST: BREMEN

Demonstracija pedeleka i
staza za probnu voznju

U suradnji s nekoliko maloprodajnih
tvrtki, ADFC je ponudio pedeleke

za prezentaciju i testiranje tijekom
biciklistickog festivala i Dana bez
automobila u Bremenu. Pored toga,

na sredisnjoj lokaciji, izmedu glavne
stanice i gradskog sredista, postavljena
je test staza Extra-Energy GoPedelec!
uz podrsku partnera projekta ETRA-e.
Testiranje pedeleka tijekom festivala,
izlozbi i drugih aktivnosti dalo je
posjetiteljima priliku da se u viSe navrata
upoznaju s pedelekom. Zbog toga

Sto se veliki broj ljudi jos uvijek nije
susreo s pedelekima, ucinkovitije je (i
lakse) predstaviti te bicikle na drugim
biciklistickim dogadanjima nego
organizirati jedno veliko dogadanje
samo radi toga.

Za vise informacija:
tobias.leuze@adfc-bremen.de

KTIVNOSTI: PROMOCIJA P

LEKA

LOKALNA AKTIVNOST: TCZEW

Promocija pedeleka

Promocija pedeleka u Gradu Tczew
odvijala se u dva vida: prezentacija

u kombinaciji s probnom voznjom

za vrijeme trajanja dogadanja, i u

vidu iznajmljivanja bicikla na tjedan
dana (zaposleni, starije osobe i drugi).
Promocija je ukljucivala 500 osoba, a
njih oko sto iznajmilo je bicikl na tjedan
danaili duze. Da bi se procijenilo kako
ljudi ocjenjuju korisnost pedeleka
provedeni su ankete i intervjui. Rezultati
su pokazali da je starijim ljudima lakse
voziti ove bicikle radi njihove elektri¢ne
podrske i da su oni dobro rjeSenje

za brezuljkasta podrucja. Promocija
elektri¢nih bicikala medu stanovnicima
Grada Tczewa utjecala je na porast broja
ljudi zainteresiranih za njihovu uporabu.

Za vise informacija:
ciecholinska.presto@gmail.com

Demonstracija pedeleka u Veneciji

LOKALNA AKTIVNOST: VENECIJA

Demonstracija pedeleka

Prvu demonstraciju pedeleka u Veneciji
organizirao je dio PRESTO projekta.

Za dogadanje koji je odrzan u Gradu
Mestre tijekom, Ekoloske nedjelje”
osigurano je 10 pedeleka za gradane
koji su ih testirali na biciklistickoj stazi u
sredistu grada. Promocija je okupila vise
od 200 gradana.

Za vise informacija:
roberto.dibussolo@comune.venezia.it

Vise informacija o lokalnim aktivnostima potrazite u izborniku
»@radovi i aktivnosti” na internetskoj stranici www.presto-cycling.eu
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KAKO POSPJESITI RAZVOJ KULTURE
VOZNJE BICIKLOM

NEKOLIKO SAVJETA

PRESTO je ulozio napore da nade, implementira i podijeli s

vama nacine na koje gradovi mogu izgraditi ili pospjesiti kulturu
voznje biciklom. Skup alata projekta ukljucuje nekoliko obuka
na terenu, sedam e-learning tecajeva, Cetiri vodica i 25 tehnickih
infolistova na nekoliko jezika. Aktivnosti ¢e se nastaviti i nakon
kraja projekta (sije¢anj 2012.). Osvrcuci se na rezultate projekta

i njegove aktivnosti, nudimo sljedece preporuke i lekcije koje

¢e pomoci drugima da utvrde politiku biciklistickog prometa

u ,gradovima pocetnicima’,,gradovima u usponu”i,gradovima
predvodnicima”:

Kako doci do ciljne skupine

o)) Promovirajte kulturu voznje biciklom sto je vise moguce: ¢ak su i
najsjajnije ideje beskorisne ako nitko ne ¢uje za njih.

Mo Omogucavanije biciklistickog prometa u blizini $kola i sveucilista
dragocjeno je gradovima u svim razvojnim fazama kao sredstvo za
privlacenje mlade generacije.

d%®  Organiziranje dana ili tjedna za isprobavanje ili testiranje bicikla
ili pedeleka dobar je nacin da se u voznju biciklom ukljuce oni koji
svakodnevno putuju do skole ili posla.

A%  Drustvene mreze odlican su nacin da dodete do ciljne skupine.
Mnodgi biciklisti vole razmjenjivati svoje stavove ili razmisljanja
o dobroj i lo3oj biciklisti¢koj infrastrukturi, a voznja biciklom
omogucuje im da se lako zaustave, snime fotografiju i podijele je s
drugima u elektronskom obliku.

Biciklisticki festival u Grenobleu

Implementacija politike biciklistickog prometa

e2o)

Ne fokusirajte se samo na pojedinac¢ne kategorije mobilnosti; da
biste odredili koristenje javnog prostora i utvrdili potencijalne
strategije za uvodenje promjena, vazno je analizirati ponasanje svih
sudionika u prometu.

U implementaciju ukljucite $to je moguce vise onih koji su
zainteresirani za voznju biciklom i recite im $to Zelite uciniti i zasto.

Ucinite biciklisticki promet sastavnim dijelom postojecih procesa

planiranja.

Biciklisticki promet je lokalnog karaktera i zahtijeva lokalni pristup.
Posudivanje ideja od drugih gradova je dobar korak, ali se uvijek
morate pobrinuti da ideja bude prilagodena lokalnom kontekstu.

Gradovi moraju rijesiti konflikte izmedu pjesaka i biciklista tako $to
e jasno oznaciti prostor koji zajedno koriste te provoditi kampanje
za informiranje gradana.

Posljednje, no ne i manje vazno, ne budite frustrirani!
Nalazite se na pocetku kulturne promjene. Treba vremena i
nece svi prije¢i na voznju biciklom, ali ¢ete napornim radom

i strpljenjem svakako napraviti pomak!
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Vise informacija potrazite na
www.presto-cycling.eu

Koordinatori projekta

Rafael Urbanczyk

rurbanczyk@rupprecht-consult.eu / Tel. : +49 (0)221 60 60 55 16
Michael Laubenheimer

m.laubenheimer@rupprecht-consult.eu / Tel. : +49 (0)221 60 60 55 23

Koordinator lokalnih aktivnosti u Zagrebu

Grad Zagreb - Gradski ured za strategijsko planiranje i razvoj Grada
strategija@zagreb.hr

Tel: +385 (0)1 610 1840

Izvornik: engleski
Ova brosura dostupna je i na engleskom, njemackom, francuskom, poljskom i talijanskom jeziku.

Za dodatne primjerke ili primjerke na drugim jezicima, kontaktirajte voditeljicu promocije Projekta
Dr. Florinda Boschetti, European Cyclists’ Federation f.boschetti@ecf.com
f.boschetti@ecf.com / Tel. : +32 (0)2 880 92 79

PRESTO: Voznja biciklom: nac¢in dnevnog
prijevoza za svakoga uz podrsku

= !NTELLIGENT ENERGY
# EVUROPE W

Zvanicni partner projekta PRESTO bila e
je Kamapnja za odrzivu energiju
Europe pri Europskoj Komisiji.

PRESTO konzorcij:
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ETRA dvi . keersbeleid Bremen POMORSKIE STOWARZYSZENIE
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l] Lajkate li PRESTO? Lajkajte ga takoder na Facebooku! http://tiny.cc/ygoiy



