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Quel est limpact de la
marche et du vélo sur
la congestion urbaine ?




Introduction

Craignez-vous que l'introduction d’améliorations en matiere de Comment la marche et le
marqhe et _de recours au vélo pourra a'ccr0|tre _Ia congestion 4|4 peuvent contribuer a
urbaine ? Si tel est le cas, ces chiffres clés du projet FLOW vous P .
intéressent ! réduire la congestion
dans nos villes

La congestion urbaine constitue une préoccupation pour tout un

chacun, notamment pour les décideurs locaux, qui doivent assurer

un équilibre entre de nombreux défis, dont la qualité de vie, la

sécurité routiere et la qualité de l'air.

Nous savons que la congestion urbaine constitue une préoccupa-
tion pour presque la moitié des décideurs politiques et administrat-
ifs européens, lorsqu'il s'agit d'introduire des mesures en matiere de
marche (41 %) et de recours au vélo (48 %).! Mais, curieusement
sans doute, pour ceux qui craignent la congestion urbaine, il existe
de plus en plus d' éléments de preuve qui établissent que les
mesures en faveur de la marche et du vélo peuvent bel et bien
contribuer a réduire la congestion dans nos villes.

En bref, les déplacements actifs peuvent faire partie intégrante de la

solution visant a renforcer les capacités et a améliorer les flux de
circulation, et cela pour tous.

! The FLOW Decision-Makers Baseline Survey describes the views of administrative and elected decision-makers across Europe.



Chiffres clés Que se passe-t-il lorsque I'on supprime une voie de circulation
H automobile pour y mettre une nouvelle voie cyclable ? Ou si l'on
du projet FLOW accorde plus de temps aux piétons pour traverser une route tres
passante ? Plusieurs villes ont mis en place ces améliorations et

en ont mesuré les impacts.

Ces chiffres clés du projet FLOW mettent en évidence que les
mesures en faveur de la marche et du vélo peuvent non seulement
améliorer la situation des piétons et des cyclistes, mais aussi
réduire la congestion. lls décrivent “certains résultats (peut-étre
surprenants) concernant lefficacité générale des transports
constatée lors de I'amélioration de la situation des piétons et des
cyclistes.

Aussi, au lieu de craindre une augmentation de la congestion, nous
espérons que ces chiffres clés du projet FLOW contribueront a
inspirer des prises de décisions courageuses pour les rues de vos
villes faisant appel a des mesures en faveur de la marche a pied et
du vélo afin d'apporter des solutions gagnant-gagnant aussi bien
pour votre ville que pour ses habitants.

Nous vous remercions, par ailleurs, de nous faire part de tous autres
exemples que vous pourriez partager avec nous !
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Les nouvelles places publiques
améliorent la mobilité et
permettent la circulation de

700

personnes supplémentaires
en heure de pointe

MESURE :
Pi¢tonisation d'un segment de route
LIEU :

Dublin, Irlande

SOURCE :
Dublin City Council (Conseil municipal de Dublin) —
College Green Project (Projet College Green) 2015
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| e rétrécissement
des chaussées pour
réduire les distances
a traverser pour les

piétons n‘augmente

pas la congestion
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Les améliorations
au profit des piétons
réduisent la durée

des trajets en bus de

MESURE :
rottoirs plus larges et ajustement de la
synchronisation des feux ¢ alis

Tobias Kretz, F. Schubert, F. Reutenauer (2013) : [ &
C dur

micro
profit d
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MESURE :

pace pour les piétons
LIEU :

New York, Etats-Unis dAmérique

Accorder plus de

SOURCE :
Department of Transportation (Département des transports) (2010) :
Green Light for Midtown evaluation report (Rapport d'évaluation Green
Light for Midtown). New York City Department of Transportation in
Living Streets (2011) : (Département des transports de la ville de New
York dans Rues vivantes) : Making the Case for Investment in the
Walking Environment : a review of the evidence, a report for Living
Streets by the University of the West of England and Cavill Associates
(Plaidoyer enfaveur de l'investissement sur un environnementpiéton
analyse des élémentsfactuels, un rapport concernant Rues vivantes
par 'Université de West of England et Cavill Associates)

De nouveaux espaces
pour les piétons réduisent
les durées de trajet des

taxis et des bus de

15 %
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Les améliorations en matiére
de recours au vélo débouchent
sur une diminution de

45 %

de la circulation en voiture et
sur une augmentation de la
rapidité des transports publics

MESURE :
Amélioration des infrastructu t
abaissement des limitations de v

LIEU :
Copenhague, Danemark

SOURCES :

ICLEI (2014) : The Ngrrebrogade Project : revitalizing a

major road corridor for enhanced public transport and

urban life (Le projet Nerrebrogade : revitaliser un

couloir routier majeur pour améliorer les transports
publics et la vie urbaine). ICLEI Case Stories

Urban-LEDS Series - No. 01.

Copenhagenize.com (2013) : Ngrrebrogade - a

Car-Free(ish) Success (Ngrrebrogade — Une réussite
sans voitures)
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Les autoroutes vélo
réduisent le temps passé
dans les embouteillages de

N
d'heures

MESURE:  ne etude menee par le cabinet de
Laménagement de voies cyclables sans croisements  consultants néerlandais
LIEU: .

Pays-Bas

SOURCE
GoudappelCoffeng (2011) : Cycle
freeways - What are the benefits ?
(Les autoroutes vélo —
Quels sont les avantages ?)
Disponible sur : http://bit.ly/209Czb0
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Un réseau
d’'autoroutes
vélo rédult de

20,000

les trajets quotidiens
en voiture

MESURE :
'aménagement d'une autoroute vélo de
101 km dans une agglomération urbaine

LIEU :
Région du Ruhr, Allemagne

SOURCE
Regionalverband Ruhr (2014) :

Machbarkeitsstudie Radschnellweg Ruhr RS1. Essen
RVR. Disponible sur : http://www.rs1.ruhr/fileadmin-
/Juser_upload/RS1/pdf/RS1_Mach-
barkeitsstudie_web.pdf

World Highways (2010). ). Evaluation des co(ts de
construction des routes européennes.
http://www.worldhighways.com/sections/
eurofile/news/european-highway-
construction-costs-evaluated/
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Les programmes de
vélos en libre service

reduisent les

embouteillages

pendant
les travaux dans les villes

en libre service pendant
routiers de longue durée  enre

LIEU :

Bordeaux, France

SOURCE .
AurelienBelhocine (2015) : Politiquesen .
matiére de vélos de Bordeaux Métropole, =~
mémoire SciencesPo Bordeaux  DUDIICS a audments
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Un programme de
vélos en libre
service rédult la

congestion de

MESURE :

Mise en place d'un programme de vélos
en libre service

LIEU :

Washington DC, Etats-Unis dAmérigue

SOURCE
Timothy Hamilton et Casey J. Wichman (2015) :
Bicycle Infrastructure and Traffic Congestion (Infrastructure
pour les vélos et congestion du trafic) : Evidence fromDC's
Capital Bikeshare (Eléments factuels issus du programme
Capital Bikeshare de DC). Discussion paper (Document de
travail) 156-39. Washington, DC : RFF. Disponible sur
http:/bit ly/2nRzNEG
David Schrank, Bill Eisele, Tim Lomas et Jim Bak (2015) :
Texas A&M Transportation Institute’'s 2015 urbanmobilityscore-
card (Tableau de bord sur la mobilité de I'Institut des transports
de Texas A&M pour 2015). Technical report (Rapport
technique), Texas A&M University.
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Les nouvelles voies
cyclables réduisent les

durées de trajet de

Les nouvelles voies

MESURE :

clables prc

New York, Etats-Unis dAmérigue

SOURCE :

Adele Peters (2014) : New York City'sProtected
Bike Lanes Have ActuallySped Up lts Car Traffic
(Les voies cyclables protégées de la ville de
New York ont réellement accéléré la vitesse du
trafic), Fast Company.
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Les zones sans voitures
débouchent sur une
diminution de presque

30 %

des voitures en
centre-ville

MESURE :

Un nouvel espace piéton  s'étend sur huit h
LIEU: ~c [oiaire

Paris, France

SOURCE s ge e
Ville de Paris (2017) : Moins de véhicules et < ey 1o e (énlacerments o el mode de

mowdet dp\pt sation de la
ve droite. Disponible hnp//bl\y/Z otTiYN {17 port
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Les restrictions d'acces
dans certaines rues d'un
quartier débouchent sur

10 000

trajets motorisés en
moins par jour

MESURE: Le quartier londonien de Walthamstow a introduit le Programm

Les restrictions d'acces et la fermeture  Mini Holland (Mini-Holande) p éduire la circulation dans les
desroutes  zones résidentielles. Linitiative de création de niveaux néerlandais
LIEU:  4infrastructures pour les vélos incluait la fermeture de certaines

ondres, Royaurne-Uni

bile e

es
eaux de circulation
SOURCE
Ross Lydall (2016) :‘Mini Holland’ scheme in ,avec 10 000 trajets en
Walthamstownhailed as major success as re auamentation d
trafficfalls by half (Le programme ) :

Mini-Hollande, & Walthamstow, salué comme
une grande réussite, la circulation étant divisée
par deux). Evening Standard. Disponible sur

http://bit.ly/2fAlazN
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Un million de trajets
journaliers pourraient

étre réalisés a pied
en moins de
10 minutes

LIEU :
Londres, Royaume-Uni

SOURCE
Transport for London (Les transports pour
Londres) (2017) : Analysis of Walking Potential
(Analyse du potentiel des déplacements a pied) (
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6,47 millions de trajets
journaliers motorisés
pourraient étre réalisés
a vélo en moins de

20 minutes
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MESURE :

Les restrictions d' S (piétonnisation,
zones & circulation restreinte)

LIEU :

Bolzano, Italie

SOURCE

Transport Learning (Apprentissage sur les
transports) (2012) D6.1. — Materials for the site
visits in Graz (AT) and Bolzano (IT) (Supports
pour les visites sur site a Graz (AT) et a Bolzano
()

Comune di Bolzano (2009) : Piano Urbano
Della Mobilita 2020 Mobilitatsplan

Le programme Rues
d’école supprime

plus de 4,000 voitures
des rues en heure
de pointe
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A PROPOS DU PROJET FLOW

FLOW est un projet de CIVITAS Horizon 2020, mis en,ceuvre entre mai 2015
et avril 2018. FLOW a développé une méthode d'analyse multimodale pour
évaluer impact des mesures en faveur de la marche et du vélo sur la
performance du réseau de transports et la congestion. Les idées du projet
FLOW sont testées dans ses villes partenaires : Budapest, Dublin, Gdynia,
Lisbonne, Munich et Sofia
http://h2020-flow.eu

CONTRIBUTEURS :
Pasquale Cancellara, Polis
Dagmar Kahler, Polis
Bonnie Fenton, Rupprecht Consult
Andy Nash, crowdsourced-transport
Benedicte Swennen, ECF
Bronwen Thornton, Walk 21
Martin Wedderburn, Walk 21

CONTACT :
Coordinateur du projet :
Rupprecht Consult
Bonnie Fenton, Kristin Tovaas
b.fenton@rupprecht-consult.eu, k.tovaas@rupprecht-consult.eu

Responsable de la diffusion :
Polis
Dagmar Kohler
dkoehler@polisnetwork.eu

Les chiffres clés du projet FLOW sont également disponibles sous la forme
de diapositives PowerPoint pour des présentations, sur
www.h2020-flow.eu

AVIS DE DEGAGEMENT DE RESPONSABILITE
Seuls ses auteurs auront a répondre du contenu du présent document.
Le présent document ne reflete pas nécessairement la position de I'Union
Européenne. Ni I''NEA ni la Commission Européenne ne sont responsables
de I'utilisation susceptible d'étre faite des informations contenues dans le
présent document.

Le projet FLOW de CIVITAS a bénéficié du financement
du programme pour la recherche et finnovation
Horizon 2020 de I'Union européenne, dans le cadre de
I'accord de subvention n® 635998




