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INFRASTRUKTURA/

QETESUESIT E TRAFIKUT dhe PEDALIMI

Véshtrim

Sfondi dhe Objektivat

Masat e getésimit té trafikut krijojné kushtet pér trafik té pérzier, té cilat efektivisht mundésojné
pedalimin, pa ndonjé masé specifike.

Pérzierja e pedalimit me trafikun duhet té jeté alternativé pér pedalimin né rrugét lokale té
banimit. Qetésuesit e trafikut mund té konsiderohen né rrugét hyrése lokale, me shpejtési té ulét:
nén 30 km / oré brenda zonés sé ndértuar dhe 60 km / oré jashté zonés sé ndértuar. Intensiteti i
trafikut duhet té jeté i ulét: mé poshté 5000 PCU / dité. Né ményré tipike kjo vlen pér zonat e
banuara me objekte kryesisht lokale.

Zbatimi

Masat kryesore té getésuesve té trafikut ngushtojné karrexhatén dhe mundésojné uljen e
shpejtésisé. Kjo duhet té béhet né njé ményré té favorshme pér bigikletat.

Projektimi i rrugés duke pérfshiré edhe zvoglimin e shpejtésisé sé trafikut éshté celési pér
funksionimin e trafikut té pérzier. Né rrugét rezidenciale lokale me pak trafik dhe shpejtési nén 30
km / oré, pérzierja e trafikut duhet té jeté né parim e mundur. Por vénia e shenjés sé shpejtésisé
maksimale té lejuar deri né 30 km / oré nuk éshté e mjaftueshme pér té siguruar né pérgjithési
shpejtési té uléta. Nése nuk béhet asgjé né lidhje me projektimin e rrugés, makinat do té priren gé
té pérzéné kémbésorét dhe pedaluesit. Imagjinoni njé makiné gé pérballet me njé rrugé relativisht
té gjeré, bosh nga trafiku dhe me pak kémbésoré dhe pedalues gé kalojné, me pak krygézime dhe
pa vendkalime pér kémbésorét, e ndoshta gjaté natés. Né kété situaté, té gjitha informatat vizuale
duket se tregojné qé makina né rrugé mund té |évizé me shpejtési pérpara. Ngadalésimi i
shpejtésisé pér té respektuar shenjat rrugore 30 km / oré, merr njé pérpjekje té ndérgjegjshme
gé shpesh ndihet e panatyrshme. Qetésimi i trafikut nénkupton projektimin e rrugés né ményré té
tillé gé duket e natyrshme pér t'u ngadalésuar dhe pérshpejtimi éshté i pamundur. Ka dy mundési
bazé: masat e qetésimit horizontal dhe vertikal té trafikut.

Ményra mé efektive éshté ngushtimi horizontalisht i profilit rrugor. Késhtu do té
detyrohen edhe shoferét té mbeten prapa pedaluesit kur ka trafik gé vjen pérballé. Kjo éshté e
mundur deri né intensitetet e trafikut té cilat konsiderohen relativisht té larta (deri né 500 PCU
/ oré) kur ka relativisht pak pedalues.
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O Pajisjet e mundshme do zgjerojné trotuarin, ose ndértimet buzé trotuarit né krygézime né
mes-seksion, rrugét e valézuara té trafikut! dhe strehat gendrore.

O Parkimi duhet té jeté jashté korsisé ose né gjiret e parkimit. Instalimi diagonal i gjireve té
parkimit éshté njé ményré e thjeshté pér ngushtimin e rrugés, ndérsa rrit kapacitetin e
parkimit.

Pérmasat e gjerésisé sé rrugéve té rekomanduara jané ose mé poshté ose mé lart se 3 m deri né
3.85 m.

O Mé poshté se 3 m, makina nuk do té pérpiget té parakalojé pedaluesit.

O Midis 3m dhe 3.85m shpesh makina do té pérpiget té parakalojé, por nuk ka hapésiré té
mjaftueshme pér ta béré kété né ményré té sigurté.

O Né shpejtési deri né 30 km / oré, gjerésia mund té shkojé nga 3.85 m (makiné + bigikleté&,
né rastet e intensitetit jashtézakonisht té ulét) deri 4.85 m (makina + bigikleté +
bigikleté).

O Né shpejtési deri 60 km / oré (jashté zonés sé ndértuar), gjerésia mund té shkojé nga 4,5

m deri 5.5 m.

Kur ka projektim me probleme, masat e ngushtimit té rrugés mund té jené té pakéndshme ose té
rrezikshme pér pedaluesit. Kjo éshté e réndésishme sidomos pér té krijuar kalime ngjitur me
pikat e majés. Pikat e majés jané vendi ku né njé gast rruga ngushtohet, pér té ngadalésuar
trafikun e motorrizuar. Né kéto raste, pedaluesit do t&€ mund té kalojné ato né njé vijé té drejté.
Pedaluesit nuk duhet té detyrohen té negociojné pikat e majés sé bashku me trafikun, gé né fakt
krijon njé lufté té rrezikshme pér hapésirén gé pérfshin detyrimisht njé shmangie té Iévizjes.

Pajisjet shtesé té ngadalésimit vertikal té shpejtésisé mund té jené gjithashtu té
nevojshme, té tilla si gungat? e shpejtésisé, tabelat® e shpejtésisé dhe jastekét* e shpejtésisé.
Kéto masa rrisin siguriné né pérgjithési. Megjithaté, ato mund té jené kufizues pér pedaluesit,
té cilét mund té jené té detyruar té ngadalésojné apo té shmangen nga rruga e tyre. Ne duhet té
zgjedhim njé ngadalésues té shpejtésisé sa mé favorizues té jeté e mundur pér bigikletat,
i projektuar né ményré té tillé gé té eliminojé shgetésimin pér pedaluesit.

O Shumica e pajisjeve né favor te pedaluesve, jané ato gé nuk e marrin téré gjerésiné e
rrugés, té tilla si jasteké té shpejtésisé ose shtyllat pér té bllokuar gasjen fizike té
makinés. Né kéto raste, mund té béhen bypass-et e bigikletés: projektimi pengon hyrjen
e makinave apo lévizjen e tyre me shpejtési, por i lejon pedaluesit té vazhdojné né njé
rrugé té drejtpérdrejt. PEr komoditet, bypass-i duhet té keté gjerésiné e njé korsie
pedalimi: 1.5 m té gjeré. Njé gjerési poshté 1.2 m u kérkon pedaluesve gé té
pérgendrohen né shmangien e pengesave, duke ngadalésuar dhe humbur vrullin. Bypass-i
duhet té jeté i shénuar garté me simbolin e bigikletés dhe sinjalistikén e duhur.

O Né raste té tjera, mund té vendosen ngadalésuesit e shpejtésisé. Disa ngadalésues
popullor mund té marrin téré gjerésiné e karrexhatés, dhe pedaluesit jané té detyrurar té
Iévizin mbi ta ashtu si makina: gungat e shpejtésisé dhe tabelat e shpejtésisé (pérdoret
gjithashtu pér krygézimet). Né thelb, kéto jané té pakéndshme pér pedaluesit.

O Shpesh mund té vihen né rrugé ngadalésuesit e shpejtésisé pér bigikletat dhe
autobuzét. Né zonat urbane, pérgjithésisht autobuzét dhe pedaluesit kalojné népér rrugé
lokale. Tabelat e shpejtésisé pér autobuzé dhe gungat e shpejtésisé né kéto raste
paraqgiten si masa sigurie pér pedaluesit. Jastekét e shpejtésisé mund té jené projektuar
pér té lejuar rrota e autobuzéve té |évizin né té dyja anét, duke I1&né hapésira pér
pedaluesit.

! CHICANE: njé rrugé trafiku e valézuar, krijuar mes ndértimeve té jashtme, parkimit t& ndérpreré, skulpturave
dhe bimésisé.

2 SPEED HUMP: njé gungé harkore, mé e shkurtér se gjerésia e rrugés

3 SPEED HUMP: njé gungé harkore, mé e shkurtér se gjerésia e rrugés

4 SPEED HUMP: njé gungé harkore, mé e shkurtér se gjerésia e rrugés
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Mos pretendoni té zgjidhni té gjitha problemet tek projektimi i rrugéve. Ndonjéheré kemi nevojé té
shikojmé pértej rrugés né fjalé dhe té rishikojmé strukturén e pedalimit dhe rrjetet rrugore.
Supozoni njé lidhje lokale té konsideruar absolutisht jetike pér rrjetin, ku intensiteti i trafikut dhe
shpejtésia jané shumé té larta pér pérzierjen por nuk ka hapésiré pér pisté pedalimi apo edhe njé
korsi rruge.

O Né kété rast, kufizimi i trafikut duhet té konsiderohet si mundési e paré. A mund té
reduktohet funksioni i rrugés né hierarkiné e rrugéve, né ményré qé té béhet njé rrugé
hyrése lokale me 30km / oré? Mundet gé trafiku té shtrembérohet né rrugét e tjera, pér
shembull duke krijuar ose adaptuar njé sistem rruge me njé drejtim, ose duke mbyllur
gasjen né rrugé té makinave pér njé seksion apo pér udhékryget, me bypass-e biciklete? A
munden disa lloje té trafikut té jené té kufizuar, né bazé té peshés dhe lartésisé, né
ményré gé té rritet siguria? Hapésira e Parkimit mund té zhvendoset jashté rrugés?
Mundet gqé hapésira e rrugés té rialokohet?

O A mund té gjendet njé rrugé alternative pedalimi? Shpesh zgjidhja pér njé gendrér
tregtare jashté zonave te banuara éshté e nevojshme té béhet duke vendosur mes
drejtimeve, rehatisé dhe sigurisé: njé rrugé mé pak e drejtpérdrejté e pérzierjes sé trafikut
mund té jeté e preferueshme pérmes njé rruge mé té drejtpérdrejt por té rrezikshme
gjithashtu, té paktén nése éshté ményré e térthorté dhe njé rrezik i pranueshém, si dhe
nuk éshté thjesht dekurajues pér pedaluesit; ose njé shkurtesé e re dedikuar njé piste
pedalimi mund té krijohet, pér shembull pé€rmes njé parku ose njé ure pedalimi.

Hierarkia e masave né Britani pér pedaluesit® u tregon projektuesve té infrastrukturés sé
bigikletés té shqyrtojné reduktimin e trafikut dhe reduktimin e shpejtésisé si mundési e paré.
Vetém kur kéto nuk jané té pranueshme, konsiderohet trajtimi i krygézimit dhe rialokimi i
hapésirés rrugore. Si njé mjet i fundit duhet konsideruar korsia dhe pista e pedalimit. Kjo éshté
njé géshtje e parimit: kémbésorét dhe pedaluesit duhet té kené mundésiné pér té pérdorur rrugé
dhe infrastrukturén rrugore me shkallén mé té madhe té sigurisé dhe rehatisé dhe me sa mé pak
pengesa té jeté e mundur. Argumentet e tjeré i jané dhéné komunitetit té gjeré rreth pérfitimeve
té reduktimit té trafikut, getésuesve té trafikut dhe efektivitetet e médha té kostos.

Hierarkia e masave pér pedaluesit (udhézues Britanik)

Konsideraté A mundet reduktimi i volumeve té trafikut
parésore Reduktim i trafikut ose pérjashtimi i disa tipeve té mjeteve té
pérmirésojé mjaftueshém kushtet?

A mundet reduktimi i shpejtésisé té

Reduktimi i shpejtésise pérmirésojé mjaftueshém kushtet?

Kujdes ndaj krygézimeve, vendeve té A mundet menaxhimi i trafikut té
rrezikshme dhe menaxhimit té trafikut pérmirésojé mjaftueshém kushtet?
Kategorizimi i karrexhatés (korsi A mundet korsia e autobuzit apo zgjerimet
autobuzi, zgjerime prané korsisé etj.) prané korsisé té jené té mjaftueshme?

A mundet qé korsité e pedalimit (ose

Pércaktimi specifik i karrexhatés pér pistat e pedalimit krijuar nga ngushtimi i

el karrexhatés) té jené mjaftueshme?
Konsiderata Shérbime jashté karrexhatés pér A mundet gé pistat e pedalimit té jené té
dytésore pedalim mjaftueshme?

Shénim: projektimi mund té jeté kombimin masash

Burimi: DfT (Department for Transport) - LTN 1/04 - Policy, Planning and Design for Walking and Cycling.

> DfT (Department for Transport) — LTN 1/04 - Policy, Planning and Design for Walking and Cycling.
http://www.dft.gov.uk/consultations/archive/2004/ltnéc/Itn104policyplanninganddesig1691 - consulted
31.08.2009.

Qetésues trafiku dhe pedalimi fage3/5


http://www.dft.gov.uk/consultations/archive/2004/ltnëc/ltn104policyplanninganddesig1691

Jepi njé Shtysé Pedalimit
‘Pﬂ Fleté Informimi pér Zbatim

Né zhvillimet e reja urbane, getésuesit e trafikut duhet té konsiderohen si pjesé integrale urbane
e depértueshme si dhe pjesé e planifikimit té géndrueshém té pérdorimit té tokés.

O Zhvillimet né zonén rezidenciale, getésuesi i trafikut duhet té integrohet né
projektimin urban né njé fazé té hershme. Planimetria e rrjetit rrugor mund té kombinohet
me zonat e trafikut té ulét dhe bypass-et e pedalimit né njé rrjet koherent. Njé sistem i
gelizave té trafikut, kombinuar me bypass bigiklete éshté njé ményré shumé efektive pér
t'i dhéné pérparési té géndrueshme ményrave té trafikut: trafiku i motorrizuar mund té
pérdoré vetém njé numér té kufizuar té hyrjeve dhe daljeve, ndérsa pedaluesit
(kémbésorét dhe transporti publik) mund té kalojné né shumé pika né rrugé direkte.
Megjithaté, gjerésité rrugore duhet té jené né gjendje pér té mirépritur makina
dhe pedalues. Njé auditim paraprak i projektimit té pedalimit pér ¢do zhvillim té ri té
réndésishém, pérfshi edhe pedaluesit, éshté njé ményré pér té zbuluar ¢éshtje té tilla mé
paré.

O Mé thelbésore éshté se, getésuesit e trafikut duhet té jené njé objektiv integral i
menaxhimit té trafikut dhe planifikimit té pérdorimit té tokés, té cilat duhet té jené
vendimtare, dhe me ndikim afatgjaté strukturor né trafik dhe shpérbérje modale. Mjetet e
menaxhimit té trafikut pérfshijné ¢gmimin rrugor dhe menaxhimin e parkimit. Politika e
pérdorimit té tokés duhet té favorizojé zhvillimin urban té pérzier pér té reduktuar
distancat e udhétimit: ndarja e funksioneve té pérdorimit té tokés ka rritur vazhdimisht
gjatésiné e udhétimit, e cila né ményré efektive zvogélon mundésiné pér pedalim dhe
|évizje né kémbé.

O Projektimi urban pér shtrirje né shkallé té gjeré urbane duhet sé pari té nxjerré rrjete
pedalimi dhe ecjeje koherente dhe pastaj té pérshtasé rreth tij, njé rrjet rrugor pér
trafikun e motorrizuar. Si tradité, fillimisht pércaktohet njé mjet rruge koherent, e mé pas
shtohen masa gé kané té béjné me pedalimin dhe Iévizjen né kémbé. Nése marrim
parasysh |évizjen né kémbé dhe pedalimin si ményra fillestare dhe gasjen e makinave si
dytésore, progesi tradicional i projektimit duhet té jeté i kundért. Né té njéjtén ményré,
rrjeti i transportit publik duhet té pércaktohet pérpara rrjetit té trafikut privat.

Mbyllje e rrugés pérmes shtyllave ose bypass-it (burimi i imazhit: T. Asperges)
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Konsiderata

Trafiku né zona banimi. Masat e getésimit té trafikut pérgjithésisht perceptohen si elementé gé
rrisin gjallérimin e zonave té banuara dhe cilésiné e mjedisit lokal né kuadér té sigurisé dhe uljes
sé ndotjes akustike. Shpesh, ka mundési bashké-financimi té infrastrukturés sé pedalimit dhe
asaj té kémbésoréve me programet e pérmirésimit té hapésirave publike.

Hapésirat publike té rregulluara. Trafiku i pérzier e rregullon ekuilibrin ndérmjet trafikut té
motorrizuar nga njéra ané dhe ecjes né kémbé e pedalimit nga ana tjetér: pérdorimi i pérbashkét
i hapésirés sé rrugés. Por pértej céshtjes sé trafikut, ka gjithashtu mé shumé pérfitime: hapésira
publike e pérbashkét. Duke ulur shpejtésiné e trafikut dhe duke shmangur nevojén pér
infrastrukturé e cila ndan ményrat e lévizjes, funksioni i trafikut té rrugés béhet mé pak i
dukshém dhe mé shumé térheqés pér pérdoruesit e formave jo té€ motorrizuara: loja e fémijéve,
shétitjet dhe takimet sociale. Hapésira e trafikut éshté pérshtatur si hapésiré publike dhe mund
té integrohet mé miré né projektimin e rrugéve té cilésisé sé larté.

Vizualiteti i pedaluesve. Ngadalésuesit e shpejtésisé ose pengesat, shmangiet me dukshméri
té larté pérforcojné dukshmériné e rrjetit té pedalimit dhe paragesin pozitén konkuruese té
pedalimit kundrejt trafikut t& motorrizuar.

Rreziqet e projektimit té papérshtatshém.

O Profilet e ngushta né 60 km/ oré (jashté zonés sé ndértuar) nuk jané fort té rehatshme
ose té sigurta pér pedaluesin.

O Shmangiet (bypass-et) e ngushta mund té jené té parehatshme ose edhe té pasigurta
pér pedaluesit: rreziku i tejkalimit té njé pengese).

O Gungat e shpejtésisé té projektuara jo-miré mund té paragiten té parehatshme, sidomos
né rastet kur jané té parapregatitura dhe (nuk kané njé profil sinusoidal té pérshtatshém)
béhen té€ démshém.

RRUGET E PEDALIMIT pér rrugét kryesore té pedalimit né rrugét e vendbanimeve.
KORSITE E PEDALIMIT (OSE PISTAT) ku trafiku i rrugés éshté i ngarkuar.
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